
 

 

 
福岡ジュニアソフトボールフレンドシップリーグ 

創立 40 周年記念大運動会大会要綱 
 

 

 

期日：平成 29 年 9 月 10 日（日） 

予備日 無し 

場所：雁の巣レクリエーションセンター 

   多目的グラウンドＡ・Ｂ・Ｃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創立 40 周年記念大運動会実行委員会 

 



１． 日時 

平成 29 年 9 月 10 日（日） 

開会式 ８時３０分～ 

 

 

 

２． 場所  

雁の巣レクリエーションセンター 

   多目的グラウンドＡ・Ｂ・Ｃ 

 

 

 

３． 趣旨 

40 周年という素晴らしい年に集うことのできた、選手・保護者・スタッフ・リーグ 

役員が、今後の 50 周年、100 周年へとリーグが継続し発展していく礎になるよう、 

これまで育てて下さった諸先輩・ご協力いただいている関係者への感謝の気持ちを 

胸に忘れず、リーグスローガンである 

“ スポーツを通じて 友情を育て 

  一人でも多くの 友だちと接し 

  友情の輪を 広げていこう “ 

のもと、一致団結し、“ 福岡ジュニアソフトボールフレンドシップリーグ ”を 

“ 福岡最大にして最強のリーグ ”として盛り上げていくことを目的に 

【大運動会】を開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 



４． プログラム 

① 08:30～ 開会式 

② 09:00～ ちびっこＲＵＮ 

③ 09:15～ ２人３脚リレー 

④ 09:40～ キャタピラ競争 

⑤ 10:00～ サイコロ運まかせリレー 

⑥ 10:20～ 綱引き（選手編） 

⑦ 10:40～ 綱引き（保護者編） 

⑧ 11:00～ バーゲンセール♪お母さん頑張って!! 

⑨ 11:15～ チーム対抗リレー（予選） 

⑩ 11:35～ 監督・コーチ急いで落ちついて!! 

昼食 

⑪ 13:00～ くるっと１周 全力疾走♪♪ 

⑫ 13:15～ ムカデリレー 

⑬ 13:40～ 椅子取りゲーム 

⑭ 14:10～ 決戦!!チーム対抗リレー 

⑮ 14:25～ 閉会式 

５． 開会式・閉会式 

開会式 

１． 開会宣言 

２． 国旗・リーグ旗掲揚 

３． 会長挨拶 

４． 来賓挨拶 

５． 選手宣誓 

６． 実行委員挨拶及び諸注意 

７． 準備運動 

    閉会式 

１． 表彰 

２． 各チームベスト選手賞 

３． 理事長総評 

４． 国旗・リーグ旗降納 

５． 閉会宣言 

 

 



６． 全体競技ルール 

 

1.1 ブロック分け・競技について 

・チームを下記のように 4ブロックに分ける 

赤：四箇田・百道・泉・波多江・赤坂 

白：田島・七隈・南片江・山口塾・鶴田・老司 

黄：板付北・清道・タートルズ・那珂・那珂南・美野島・吉塚 

緑：愛好・香椎・香椎東・千早西・八田・原田 

・競技方法 

各競技をブロック対抗とチーム対抗に分け競い、総合優勝チームを決め

る。 

1.2 競技上の注意 

・参加者は集合場所に各プログラムの集合時間までに集合すること。 

・集合時間は各プログラムの5 分前とする。 

・集合時間までに集合場所に参加者が集合しなかった場合、その参加者は

競技に参加できない。 

・競技中の途中参加は認めない。 

・他チームからの助っ人は認めない。 

・審判・進行係の指示には必ず従うこと。 

・暴力、運営の妨害、他人を傷つけるような言動を行った場合、それらの

行為を行った参加者は、競技中であれば失格とし、また、競技中である

ないにかかわらず所属しているチームの点数から減点を行う。 

1.3 服装について 

・選手・監督・コーチ（３１・３２）はオフィシャルユニフォームで競技

を行うこと。 

・装飾品を外して競技に参加すること。 

(例：腕時計、ピアス、ネックレス等) 

・グラウンド内でスパイク・サンダルを履いて競技をしてはいけない。 

・競技者はチームゼッケンを着用。（駅伝・マラソン大会時に使用するもの

委を流用する。） 

1.4 その他の注意点 

・各チームは各ブロック長の指示のもと 8時までにテント設営を終え、各 

ブロック長を通じて大会本部へ連絡すること。 

       ・各チームは役員の指示のもと開会式にプラカードを持ち整列すること。 

・グラウンド内へのテント設営はウエイトを利用し、杭打ち厳禁とする。 



・体調が悪くなった場合は無理せず救護コーナーへ。 

・参加チームはそれぞれスポーツ安全保険に加入の上、事故・怪我などに

ついては自己責任において対処のこと。（競技参加者必須条件！！） 

・救急車を要請する場合は、必ず実行委員本部を通じて管理事務所に連絡

のこと。 

・当日、天候などの諸条件により主催者判断でこの要項の一部を変更する

場合があります。 

・当日は雁の巣レクリエーションセンター駐車場の混雑が予想されます。

なるべく乗り合いにて少ない台数でご参加ください。（１日１台３００円

の駐車料金がかかります） 

・グラウンド内での飲食は節度あるべき行動を。（アルコール厳禁）。 

・疑問点がある場合は本部へ行くか近くの役員へ相談すること。 

・その他雁の巣レクリエーションセンターの使用規定に従ってください。 

 ・第 27 回 FUKUOKA 東区花火大会が運動会当日の 9 月 10 日に変更となりま

した。大変混雑が予想されますので安全運転でお帰りください。一部交

通規制がありますのでお気を付けください。詳しくは第 27回 FUKUOKA東

区花火大会ＨＰへ（http://higashiku-hanabi.com/）。 

 

 

７． 雨天中止について 

    運動会決行または中止の判断は会長及びリーグ役員が実行委員会と協議の上、

決定・連絡する。 

 

 

以上 

http://higashiku-hanabi.com/

